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COMUNIDAD DE
1. Servicio Social/Modalidad/E: gia. CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:
Corunidid de La M

1.2 Localidad: NO APLICA 2.1. Fecha de :
2. Linea: Participacion I 6 J 12 I 2023 | al 28 12 I 2023

2.2. Nombre del encuentro: CONOCIENDO MIS POLITICAS ; CONTRUYENDO NUESTRA COTIDIANIDAD; ; PARA QUE SIRVEN LAS POLITICAS?; ENCONTRANDO
SOLUCIONES JUNTOS; MI VOZ TIENE VALOR

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacidn: LADY ROCIO COJO GUATAME - TRABAJADORA SOCIAL

;DESARROLLO

1 248 et 3% Sl ATl G S

Py i ici 1, soclalizacion y organizacién para la garantia de derechos y deb delasp y y/o refe familiares o sociales, favoreciendo

sulldenzgoyaum-m:de blea de p yores, apertura de buzén de sug: ias y J das pedagégicas para su uso dentro de la dindmica institucional
22 gl e eSS p e e e A2 3 9. 08

1, Fortalecer los irmi de las p y y/om«enlet acerca de teméticas relacionadas con la cotidianidad de la idad de cuidado, a través de actiy

lidico recreativas facilitando la ion de y opink delasp contribuyendo a la dindmica institucional.

2, Soaulzuhommhdemhwymvlmchendmaeodchlcyzossdazozo 1251dezooaylapdiﬁapawe|wcﬂpmdmvehdniu'byhnhzconm

personas mayores de la comunidad de cuidado La Macarena
3, Promover la utilizacion de los les de 6n entre las p y y la institucién para manif sus petici quejas, reck y denuncias sobre los
servicios pr enlaC d de cuidado La M. 'a para el mej m&mdohmzhdamhwldod
~3.3. METODOLOGIA R Enpe mowvavie BRRE R ¢ TS 3o oty IS SR ) )
=}
£ |1. Identificar las dad ! les, gustos e intereses de las p en 1o a acti lacionadas. .
;i‘ 20rganizavlosreanosmatodalesyﬂucosywnvocaraoumpmlesimduparaapoyaralas y que req de asi ia para ejecutar cierta actividad.
£ |3. Organizar el drea donde se plantean las actividades: Capilla y taller
= |4 Organizaralas p yores dentro de los el distar iento social.
-

Las sesiones se llevaron a cabo de la siguiente manera:

-El dia 6 de diciembre de 2023 se llevd a cabo el drea de la capilla, la actividad CONOCIENDO MIS POLITICAS a través de la itacién de "di s de la politica
publica®, de las 8:30 a 9:30 am, seob!uvompﬂupauéndszapemsmyomsconcapaadadeognmva se brindé informacién con el tema principal dimensiones de la
politica publica de envejecimiento y vejez Distrital para ampli en las
—EldlaﬂdedmmbtedeMSulcvﬂncabadimdelauula.lauucnaddndo'(:uuloderdm\esalodwu de las 9.00 a 10:00 am, se obtuvo una participacién

de 22 pel con idad cognitiva, se brindd do uso del cuarto de las relaciones afectivas, ya que las personas mayores
hmb-én nmenderochodesxpresarw:exudidadyomodonuaampanjas luioodoonunnudnspolonvwnquoslnulconsmo
) - El dia 14 de diciembre se realizé la actividad, CONTRUYENDO NUESTRA COTIDIANIDAD, con las p " IalunbﬂaRooot\iandobmvldad
% _ | efectuada en el espacio de taller, con la impresién de ma ided deformadoboladonavidad ulntrngamn iales como g Yy peg: par que
gé’ las personas d an sus ad navidefios evocando recuerdos de su ciclo vital entorno a la época decembrina.

5 -El dia 13ded:oemmde2023uﬂovéendArudelamarquesu\a.conlaocuvldadg,PARAQUESIRVENLASPOLITICAS‘I umdmmbumm
o~ O | de las 1:00 a 2:00 pm, se obtuvo una participacién de 27 personas mayores, teniendo en cuenta las politicas publ se p 6 ol j activo y feliz tomando
= | sus propias decisiones.

-El dia 19 de diciembre de 2023 se llevé en el 4rea de marquesina la actividad "Calidad de vida", de las 1:00 a 2:00 pm, se obtuvo una participacién de 30 p Y
por medio de una dinamica que logro cor izar a los asi sobre la importancia de tener una buena calidad de vida para el disfrute de la vejez.

- El dia 28 de diciembre se realizé la actividad ENCONTRANDO SOLUCIONES JUNTOS, con las personas mayores en las que se realiza socializacién sobre el uso
adecuado del buzdn, su ubicacién y las forma de acceder al mismo, permitiendo resolver dudas e inquietudes

-Losdias 4, 12, 18, yﬁmdmbroureahzalaacuvidadMlVOZTlENEVALORenlacualsereahnlaapeMaddbumdﬂonna . en las realizacién de
clividad no se gun f to dilig: di te el mes.
Z _ {Se cierra la actividad realizando una reflexion a las personas may la imp ia de los esp de participacién donde pued Xp se sobre su dinamica
Eg? institucional
=
3.4 RECURSOS
Materiales, técnicos y/o tecnolégicos lectura, parlante, televisor, int t, ayuda aud: sal
Recursos humanos Trabajador Social - Gereonlologa
4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Durante las sesiones programadas para el mes de diciembre "Dimensiones de la politica publica, participacion de 28 cuanodelu | fectivas®, participacion de 22,
"Hago lo que me gusta® con una participacion de 27 y "Calidad de vida® con una participacién de 30 p mayores, mediante la h i del pis
equivalenlealosvabrude'sumoyrruo nﬂe}tndnloconhmddmwmmommpmnnmmhmmwmmmonoonlnmio
i juntos y truy dad, se realiza ria del 100% de a las personas mayores, de las cuales el B0% muestra inlerés por participar de la
idad, se p la seleccion de ial a trabajar d diendo su gusto y agrado. Las subi el dedo pulgar hacia arriba indicando gusto y agrado por

los espacios, m!ulmquomwoswnuuhwmmmmmh!unudmyldudlndo.sobnmdencnosym

En constancia firman:

CORRDINADORA: . AR ! \ K“O

PEROSNA MAYOR:

PERSONA MAYOR:

Fecha de evaluacion del encuentro: 284 8/2023 i,
Nombre del profesional que evalia 'Y ROCIO COJO GUAT;
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12 dic. 2023 2:49:20 p. m.
Chia

Apertura de buzén

CC La Macarena
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12 die. 2023 2:49:36 p. m.
Chia

Apertura de buzoén
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28 dic. 2023 7:54453m:

| *_Chia
Socializacion uso del Buzon
#CC La Macarena




